“Egyiitt konnyebb” N i Egészségért Alapitvany

ALAPITO OKIRATA

=al egységes szerkezetbe foglalva- ahol a legutolsé médositasokat félkévér, 4 /7 és
alahvzott bet  tpus jelzi)

Alulirorr Kocsi Gabriella 1026 Budapest, Pasaréti ut 18. szdm alattd lakos Alapité a Polgéri
Torvenvkonyvr [ sz6l6 2013, évi V. Orvény (a tovabbiakban Ptk.), az egyesiilési jogrol, a kézhasznu
jogallasrol, valamint a avil szervezetek m  kodésér 1 és timogatasardl szolo 2011, évi CLXXV. t6rvény, a
civil szervezetek birdsag nvilvantartdsarol és az ezzel Osszeflgg  eljarasi szabélyokrdl szolo 2011, évi
CLXXXI. torvény, valamint a civil szervezetek gazdalkoddsa, az adomanygy jtés és a kdzhasznusag egyes
kérdéseir 1szolé 350/2011 (XIL 30.) Korm. rendelet alapjin az ,Egyitt kénnyebb” N i Egészségért
Alapitvany létrehozésat hataroztam el.

A F varosi Torvényszék 13. Pk.60.509/2014/4. szamu végzésével az Alapitvanyt 11978 szam alate
nyilvantartasba vette.

Az alapitviny életében bekdvetkezett viltozdsok szitkségessé teszik az alapité okirat médositasat. Alulirote
alapité az Alapitviny Alapité Okiratdt az alabbiak szerint allapitom meg azzal, hogy az Alapité Okirat
legutols6 maddositasait a szovegben félkévér, d It és aldhuzott bet tipus, mig a t6rolt részeket [t6rolve]
jelolés jelzi.

I.
ALAPADATOK

1. Az Alapit6 neve: Kocsi Gabriella
lakcim: 1026 Budapest, Pasaréti ut 18.

Az Alapit6 az alapitasra vonatkoz6 jognyilatkozatot az Alapitvany nyilvantartasba bejegyzés joger re
emelkedéséig vonhatja vissza.

2. Az Alapitvany neve:
Az Alapitvany teljes neve: ,,Egyiitt konnyebb” N i Egészségért Alapitvany
Az Alapitvany réviditett neve: N i Egészségért Alapitvany

3. a) Az Alapitvany székhelye:
1122 Budapest, Székics utca 24. fszt. 1.

b) Az Alapitvany fioktelepei:

6725 Szeged, Bécsi krt. 8-16. C. ép. B. Iph. IV/18.
8900 Zalaegerszeg, Vadvirag utca 6.

8295 Taliand6r6gd, Kossuth utca 18.

6400 Kiskunhalas, Imreh Mdria utca 22.

c) Az Alapitvany jogallasa, tevékenységének korlatai

Az Alapitvany az Alapité dltal a jelen alapité okiratban meghatirozott tartés cél folyamartos
megvaldsitdsira létrehozott 6nallé jogi személy. Az Alapitvany civil szervezet. M kédése
hatarozatlan id re sz6l.

Alapitvany nem alapithaté gazdasagi tevékenység folytatasara. Az Alapitvany az alapitvanyi
cél megvalositasaval koézvetlentl Osszefligg — gazdasagi tevékenység végzésére jogosult.
Alapitvany nem lehet korlatlan felel sség  tagja mas jogalanynak, nem létesithet alapitvanyt,

és nem csatlakozhat alapitvanyhoz. Ha jogszabaly eltér en nem rendelkezik, alapitvany nem
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hozhat6 étre az Alapito, 2 csatlakozo, az alapitvanyi dszovisel  k, az alapitvanyi szervek tagja,
valamint ezek hozzatartoed: érdekében. Nem sérd e rendelkezést az Alapitvany
tisztségvisel inek szerz dés szennt jard dijazasa.

4. Az Alapitvany célja:

Altalanos célkit zések:

Az Alapitvany els dleges célja, hogy 2 medd séggel, n 1 egészséglgyi, hormonilis jelleg  problémakkal
kiizd n k preventiv, folyamatos és kiegészit gondozasit segitse, gyogyuldsat kiegészitse alternativ
lehet ségekkel. Emellett els dleges célként fogalmazza meg az egészséges életméd népszer sitését,
annak a mindennapi életbe tortén  beépulését. A fent célokon tul az Alapitvany az alabbi feladatok
megvaldsitasat is célul ¢ zi ki:

1. Az Alapitvany torekszik az endometridzis, illetve mas medd ségi, n i hormonilis jelleg
problémaik szélesk6r  ismertetésére, lehet ség szerint mar tinédzser korban is;

2. Sz r vizsgilatok fontossaganak kommunikaldsa széles korben a n k kozétt;

3. N iesség, a n i egészségtudat tudatositisa a n kben, 3 terileten" keresztil:
ismeretterjesztés, nevelés, oktatas;

4. A megel zés fontossiginak hangsilyozasa;

5. El segiteni a folyamatot, amellyel nagyobb hangsulyt kaphat a korai diagnosztizalds
jelent sége az orvoslasban;

6. Nyugati orvoslds és alternativ gyogyaszat egymashoz tortén  kozelitése, ,egylittgondolkodas”
er sitése, kontroll csoportos kutatisok készitése a nyugati orvoslds és az alternativ terapiak
egyiittes hatsairol;

7. Konzervativ kezelések, manualterdpidk, manipulativ technikdk, valamint relaxiciés moédszerek
(pl arwen torna, makrobiotika, shiatsu) az érdekeltekkel tortén  megismertetése a gyogyaszat
minden teriletén, kiemelten a szilészet-n gyogyaszat, az onkoldgia, a neurologia, a
reumatoldgia, az ortopédia, a traumatoldgia, a belgyogyaszat, a kardiolégia ¢és a
gyermekgyogyaszat tertletén;

8. N i torna felvétele az oktatasi rendszerbe;

9. A gyogyité makrobiotika megismertetése, kozérthet vé tétele, beleértve a nyugati orvoslas
dietetikai szakorvosait, szervezeteit, egyéb szakért it is;

10. Mindennapi mozgas fontossaganak hangsilyozisa

11. Kézhasznu jogallas megszerzése.

12. Egylittm  kodés hasonld tevékenységet végz  civil szervezetekkel és egyéb intézményekkel

hazai és nemzetkézi szinten

5. Az Alapitvany koézhasznu és egyéb tevékenységei:

Az Alapitvany kézhasznu tevékenységeit a megjelolt jogszabalyokban el irt kozfeladathoz kapcsoléddan
kivanja végezni.

Kozhasznu tevékenység Kézfeladat Jogszabalyhely
1. Egészségmeg rzés, A népegészségligy tarsadalmi  az egészségigyr 1
betegségmegel  zés, gyogyito ¢s szervezetek, valamint egyének sz616 1997. évi CLIV.
cgészségligyi rehabiliticios részvételével megvaldsitott, els sorban  térvény 35§ (1)-(2)
revékenység lakossagi  csoportokat,  kézdsségeket

célz6 tevékenység, az egészség védelme

és fejlesztése, a betegségek, sériilések és

rokkantsag megel zése érdekében -

A lakossag egészségi allapotanak javitasa, 144§ (1)-(2)
a jobb életmin ség el segitése, az

egészségkarosité  kdrnvezeti, tarsadalmi

és egvéb hatasok elleni fellépés
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2 2011. évi CLXXXIX. w. Magvarorszag
Egészséguigyi alapellitis/egészséges helyi 6nkormanyzarairol 13. § (1) 4. 5.
cletmod segitését célzo
szolgilatisok:
komyezet-egészségiigy (kOzusztasag,
telepiilési komyezer tisztasiga,
rovar- €s riagcsaloirtas)
Egészségugyi alapellatas/egészséges 23.§(5) 9.
¢letmod segitését célzo szolgaltatasok
3. Tudomanyos tevékenység Az allam tdmogatja a magyarorszagi 2014. évi LXXVIL
kéltségvetési intézmények és nonprofit torvény a
szervezetek kutatas-fejlesztési és tudomaényos
innovacios tevékenységét, kutatasrél,

fejlesztésr 1és
innovaciorol 2. c.)
pont

*  Szocialis tevékenység, csalddsegités, id skortak gondozasa

*  Egészséges életmdddal, taplilkozassal, mozgassal, n i egészséggel kapcsolatos oktaté filmek,
kiadvanyok, média anyagok készitése (igy killonosen, de nem kizardlagosan, torna, joga, egyéb
ismeretterjeszt anyagok el allitdsa, stb), terjesztése;

o Egészséges életméddal, taplalkozassal, mozgassal, n 1 egészséggel kapcsolatos konyvkiadas és
terjesztés,

e méhtest rakkal kapcsolatos edukacio

e, Klubdélutinok" - egymas segitésére (csoportok hasonld problémakkal kitzd knek)

e Oktatasi intézményekben tértén  ismeretterjeszt  programok (bolesédét 1 kezdve)

* TFitness és wellness teriileten hatékony szabadid s sport-, illetve mozgastevékenység.

* Mis szervezés , n 1 egészséggel kapcsolatos  rendezvényeken  valé  részvétel -
résztvev ként/el adoként

e Sajat rendezvények, egészségtaborok, tanfolyamok szervezése

*  Szakmai férumokon valé részvétel

e Palyizatok: az Alapitvany céljainak megvaldsitasiban relevans palydzatokban pélyazni szandékozik

*  Tamogatdk: az Alapitvany kés bbiekben meghatdrozott formakban tamogatékat kivan szerezni

* A célokkal kapcsolatosan végzett tudomdinyos kutatds, nevelés és oktatds, képességfejleszés,
ismeretterjesztés;

*  Adél1% gy jtéséhez sziikséges média megjelenések

*  Egy hiteles, korrekt, fiiggetlen, interaktiv website m kodtetése

*  Blogok hasznalata

¢ Ko6z6sségi oldalak hasznalata (facebook, twitter stb)

* Internet, Sajtd, TV, radié megjelenések

Az Alapitvany kozhaszni megjel6lés hasznalatira jelenleg nem, csak a kozhasznu jogillas megszerzését
kévet en jogosult.

6. Az Alapitvany indulé6 vagyona:

300.000.-Ft, azaz haromszazezer forint készpénz, amelyb 1 50.000,-Ft, azaz Stvenczer forint Osszeget az
Alapit6 az alapité okirat aldirasaval egyidej leg teljesit az Alapitvany részére, mig a fennmaradé 250.000,-
Fr, azaz kérszaztvenezer forint Gsszeget legkés  bb az Alapitvany nyilvantartasba vételét 1 szamitott egy
éven belil teljesit az Alapitvany bankszamlajara.

Ha az alapité a fent meghatirozott hatarid n belil a teljes juttatott vagyont nem ruhdzza it az
Alapitvanyra, a Kuratérium az  Alapitét megfelel  hatarid  t zésével felszolitia kotelezettsége
teljesitésére. A hatarid  eredménytelen elteltét kvet en a nyilvantartd birdsag - a Kuratdrium bejelentése
alapjan — az alapitéi jogok gyakorldsat felfiiggeszti. A felfliggesztés id tartama alatt az alapitdi jogokat a
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nvilvantarté birésig gyakorolja. Az alapitéi jogok felfiiggesztése nem mentesiti az alapitot az alapit6
okiratban vallalt kotelezettsége teljesitése alol.

Az Alapité és a csatlakozé az Alapitvany részére juttatott vagyont nem vonhatja el és nem kovetelhed
Vissza.

7. Az Alapitvany jellege:

Az Alapitvany nyitott, igy valamennyi magyar és kilféldi természetes és jogi személy, vagy barmely
magyarorszagi vagy kiilfoldi kozosség csatlakozhat az Alapité ¢és a Kuratorium jovahagyasat kovet en az
alapitvanyi cél megvalsitisa érdekében. A csatlakozo koteles elfogadni az Alapitvany alapito okirataban
részletezett célokat és timogatni az Alapitvinyt. A timogatas pénzbeli ¢s nem pénzbeli timogatis cgyarant
lehet. Az Alapitvanyhoz valé csatlakozas nem keletkeztet a csatlakozd részére alapitoi jogokat. A
csatlakozé a  Kuratérium  idlésein jelen lehet, illetve az Alapitvany m  kodésével kapcsolatban
véleményezési jog illeti meg.

Az Alapitvany hatarozatlan id tartamra jott létre.

8. Az Alapitvany hozzijirul a tirsadalom és az egyén kozos szikségleteinek kielégitéséhez, amennyiben az
el z évr | sz616 beszamolé kozhasznusagi melléklete célesoportra vonatkozé adatai alapjan az
Alapitvany szolgiltatisai az Alapitvany kuratériumi tagjain, munkavillaléin, Onkéntesein kivil mas
személyek szamara is hozzaférhet ek.

Az alapitviny kézvetlen politikai tevékenységet nem folytat, szervezete partoktol fuggetlen és azoknak
anyagi timogatast nem nyujt. [Ectv. 34. § (1) bekezdés d.) pont]

9. A kézhasznt jogallds kérclmezésének feltételei az alapitvany esetében fenndllnak. Az alapitvany megfelel
2 2011. évi CLXXXIL. torvény 32.§ (4) b) pont és (5) bekezdés c) pontjai alapjan.

1.
AZ ALAPITVANY VAGYONA, FELHASZNALASA

1. Az alapitvanyi vagyon felhasznaldsa:

Az Alapitviny vagyonat a Kuratérium kezeli. Az Alapitvany vagyonat céljdnak megfelel en kell kezelni és
felhasznalni. Az Alapitviny céljainak megval6sitisa érdekében az Alapitviny teljes vagyona felhasznalhato,
a csatlakozasok teljes Osszegben hasznalhatéak fel. Az alapité és a csatlakozd az Alapitviny részére
juttatott vagyont nem vonhatja el, és nem kovetelheti vissza; ez a rendelkezés jogutodaikra is vonatkozik.

Az Alapitvany vagyonanak felhasznalasirél a Kuratérium dont. A Kuratorium teljes joggal rendelkezik a
vagyon befektetésér 1 és felhasznalasardl. Jogosult a Kuratérium arra is, hogy a befektetés vagy
felhasznilas moédjat — a jogszabalyi el {riasokra figyelemmel - sajat hatisk6rében megvaltoztassa.
Amennyiben az alapitviny befektetési tevékenységet végez, a Kuratérium befektetési szabalyzatot készit,
és azt egvhangulag elfogadja.

2. Az Alapitvany pénzbeli, dologi és természetbeli timogatdsokat, valamint ingyenes szolgaltatist is
elfogadhat, elfogadisardl a Kuratérium dént.

3. Az Alapitvany valtor, illetve mas hitelviszonyt megtestesit — értékpapirt nem bocsathat ki.

4. Az Alapitvany tamogatast egyéni kérelmek alapjan is nyujthat, ha a timogatott személyck vagy
szervezetek tevékenysége az alapitvanyi célokhoz kapesolddik, azok megvaldsitasat segiti.

5. Ha az Alapitvany barmely cél szerinti juttatisat palydzathoz koti, a pilydzat nem tartalmazhat olyan
feltételeket, amelyekb 1 — az eset Gsszes korilményeinek mérlegelésével — megillapithato, hogy a
palydzatnak el re meghatirozott nyertese van (szinlelt palyazat). Szinlelr palydzat a cél szerind juttatas

alapjaul nem szolgalhat.
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6. Az Alapitviny os
hatékonyabb megvalosinsa

7. Az Alapitvany gazdasigi-villalkozasi wevckenységet csak kozhasznu vagy a létesit  okiratban
meghatarozott alapcel szernu tevekenység megvaldsitisat nem veszélyeztetve végez [Ectv. 34. § (1)
bekezdés b.) pont] A kozhaszni szervezet gazdilkodisi-villalkozisi tevékenységének fejlesztéséhez
kozhasznu tevékenységét és m kodésénck fenntartisit veszélyeztet mérték  hitelt nem vehet fel,
kotelezettséget nem vallalhat.

€S egvssen tamogarist is nyujthat, valamint az alapitvinyi célok mind
crdekeben f - &s mellékallisa alkalmazotat is foglalkoztathat.

8. A Kuratérium feladata a m kéd képesség fenntartisa és a fenyeget fizetésképtelenség esetén a
hitelez  k érdekeinek szem el  tt tartdsaval a sziikséges intézkedések meghozatala, illetve kezdeményezése.

9. A civil szervezet
a) alapcél szerinti (k6zhasznd), és
b) gazdasagi-vallalkozasi
tevékenységet folytathat.

10. Az Alapitvany a gazdilkodisa sorin elért eredményét nem osztja fel, azt a létesit  okirataban
meghatdrozott kozhasznu tevékenységére forditja. [Ectv. 34. § (1) bekezdés c.) pont].

I11.
AZ ALAPITVANY GAZDALKODASA

1. Az Alapitviny a létesit  okirataban meghatirozott cél megvaldsitasa érdekében vagyonaval 6nilléan
gazdalkodik, alapitvany els dlegesen gazdasagi-vallalkozasi tevékenység folytatisira nem alapithatd. Az
Alapitviny a létesit  okiratban meghatirozott cél szerind tevékenységet — kdzhasznd szervezet esetében,
ideértve a kézhaszn tevékenységet is — folytathat és célja megvaldsitisa gazdasagi feltételeinek biztositasa
érdekében az alapitvanyi cél megvalositasaval  kozvetlenill  Gsszefiigg gazdasagi-vallalkozasi
tevékenységet végezhet, amennyiben ez az alapcél illetve kézhasznd célok szerinti tevékenységet nem
veszélyezteti.

Alapitvany nem lehet korlitlan felel s tagja mds jogalanynak, nem létesithet alapitvinyt, és nem
csatlakozhat alapitvanyhoz. Alapitviny nem hozhaté létre az alapits, a csatlakoz6, az alapitvanyi
tisztvisel , az alapitvanyi szervek tagja, valamint ezek hozzatartozéi érdekében. Nem sérti e rendelkezést
az alapitvany tisztségvisel inek szerz dés szerint jar6 dijazasa.

2. Az Alapitviny az alapcél szerinti tevékenységéb 1, illetve a gazdasigi-véllalkozasi tevékenységéb |
szarmazo bevételeit és koltségeit, raforditasait (kiadasait) elkilonitetten kell nyilvantartani. Az Alapitvany
konyv-vezetése a kett s kényvvitel rendszerében, magyar nyelven, forintban térténik.

Az Alapitvany a gazdilkoddsa sorin elért eredményét nem oszthata fel, azt létesit  okirataban
meghatdrozott k6zhaszni tevékenységére kell forditania.

3. Az Alapitvany bevételei:
a) alapit6tol kapott befizetés, valamint az alapité altal az alapitvany rendelkezésére bocsitott vagyon;
b) gazdasigi-villalkozasi tevékenységb 1 (szolgaltatas nydjtasabol) szarmazé bevétel
¢) a koltségvetési tamogatas
cz) a palyazar utjan, valamint egyedi dontéssel kapott koltségvetési tamogatas;
cb) az Eurdpai Unié strukturdlis alapjaibol, illetve a Kohéziés Alapbdl szirmazé, a kéltségvetéshb |1
jutatott timogatas
cc) az Eurdpai Unié koltségvetéséb 1 vagy mas allamtdl, nemzetkézi szervezett | szarmazo
timogatas
cd) a személyi jovedelemad6 meghatirozott részének az ad6z6 rendelkezése szerint kiutalt Gsszege;
d) az allamhaztarts alrendszereib 1 kozszolgaltatasi szerz  dés ellenértékeként szerzett bevétel
¢) mas szervezett |, illetve maganszemélyt 1 kapott adomany;
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f) befektetési tevékenységb 1 szirmazé bevétel
g) az a)-f) pontok ald nem tartozé egyéb bevétel.

4. Az Alapitvany koltségei, raforditasai (kiadasai):

a) alapcél szerinti (k6zhasznu) tevékenységhez kézvetlenil kapesolodo koltségek;

b) gazdasagi-vallalkozasi tevékenységhez (szolgaltatds nydjtisihoz) kozvetlentl kapesol6dd kéltségek;

c) az alapitvany szervezetének m kodési koltségei (ideértve az adminisztricié koltségeit és az egyéb
felmertlt kozvetett koltségeket), valamint a t6bb tevékenységhez hasznalt immateridlis javak és tirgyi
eszk6z6k értékesokkenési leirasa;

d) az a)-c) pontok ald nem tartozé egyéb koltség

Az Alapitvany gazdilkodasara és adomanygy jtésre egyebekben az egyesiilési jogrol, a kozhasznu
jogallasrol, valamint a civil szervezetek m  kédésér 1 és tamogatasardl szolé 2011, CLXXV. térvény V.
fejezetének 17.§-26.§-a iranyado.

5. A kozhasznu szervezet a vezet  tisztségvisel t, a timogatot, az dnkéntest, valamint e személyek kozeli
hozzatartozojat- a barki dltal megkotés nélkil igénybe vehet  szolgéltatasok, illetve az egyesiilet altal
tagjdnak a tagsdgi jogviszony alapjan nyujtott, létesit  okiratnak megfelel juttatisok kivételével — cél
szerinti juttatasban nem részesitheti.

6. A kézhasznd szervezetek feletti addellen rzést az addhatdsig, az allamhaztartisbodl szarmazo
(kéltségvetési) tamogatas felhasznalasinak ellen rzését torvény eltér  rendelkezése hidnyiban az Allami
Szamvev szék, az dllami vagy Onkormanyzati kéltségvetésb 1, illetve a nemzetkozi forrasokbdl juttatott
tamogatasok felhasznalisinak ellen rzését a kilon jogszabaly szerind ellen rzési szervezet, a kozhaszna
m  kodés feletti torvényességi ellen  rzést pedig a red iranyadé szabdlyok szerint az tgyészség latja el.

IV.
AZ ALAPITVANY KONYVVEZETESENEK, BESZAMOLASI RENDJENEK SZABALYAI

1. Az Alapitvany beszamoléja tartalmazza:

a) a mérleget (egyszer sitett mérleget)

b) az eredmény-kimurtatast (egvszer sitett mérleget)
c) kett s konyvvitel esetében a kiegészit mellékletet

2. Az Alapitvany koteles a jovahagyasra jogosult testilet altal elfogadott beszamoldjat- kotelez
konyvvizsgalat esetén a konyvvizsgaldi zaradékot vagy a zaradék megadasinak elutasitisat is tartalmazo
fliggetlen konyvvizsgaloi jelentéssel egylitt- az adott lzleti év mérlegforduldjat kovet  otodik honap
utolsé napjdig letétbe helyezni és kozzétenni, kotelez  konyvvizsgalat esetén ugyanolyan formaban és
tartalommal, mint amelynek alapjan a konyvvizsgalé a beszimolot felulvizsgalta.

A letétbe helyezett beszamolot a civil szervezetek birdsagi nyilvintartasardl és az ezzel Osszefugg  eljarasi
szabalyokrol szolo térvényben meghatirozott médon kell kozzétenni, valamint adatainak lekérdezését a
Civil Informaciés Portal szamara lehet  vé kell tenni.

3. Az Alapitvany sajit honlappal rendelkezik (www.noiegeszseg.hu), a kézzétételi kotelezettség kiterjed a
beszamold sajit honlapon tortén  elhelyezésére is. Az Alapitvany a sajat honlapon kézzétett adatok
folyamatos megtekinthet ségét legalabb a kozzétételt kovet  misodik tizleti évre vonatkozé adatok
kozzétételéig biztositja.

4. Az Alapitvany beszimolojara egyvebekben a szamvitelr 1 sz6l6 t6rvény, valamint az annak
felhatalmazasa alapjan kiadott kormdnyrendelet el irasait kell alkalmazni.

5. A civil szervezeteket és a kdzhasznu szervezeteket, valamint az e szervezeteket timogatokat kiilén
jogszabaly alapjin ado- és illetékmentesség vagy ado- és illetékkedvezmény illeti meg.

6. A kozhasznu jogallas megszerzését fOYVANICSISEY Hasznu  szervezet koteles a  beszamolo
jovahagvasaval egvide; leg kozhasznuisigi %@&6 késziteni, amelvet a beszamoldval azonos
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modon koteles lewétbe helvezni és kozzétenni. A kézhasznd szervezet beszamoldjaba barki
bewekinther, illerve abbdl sajat kolségére masolatot készithet.

7. Az Alapitvany nvilvantarasaira egvebekben a red irinvadd kdnyvvezetési szabalyokat kell alkalmazni.

V.
AZ ALAPITVANY KURATORIUMA

1. Az Alapitvany kezel szerve: a Kuratérium, amelynek létszama hiarom f . A Kuratérium tagjait az
Alapité hatdrozatlan id tartamra nevezi ki. A Kuratériumi tagsig a megbizas a kinevezett személy altal
toreén - elfogadasaval j6n 1étre. A Kuratérium minden tagja allandé belféldi lakohellyel rendelkezik. A
Kuratérium az Alapitvany Ggyvezet szerve, a Kuratérium tagjai az Alapitvany vezet tisztségvisel i A
Kuratérium tagjai kotelesek az Alapitd részére az Alapitvanyra vonatkozé felvilagositist megadni, az
iratokba és nyilvantartisokba wvalé betekintést biztositani. A felviligositds és az iratbetekintés
jogszabdlyban meghatirozott esetekben megtagadhato, illetve titoktartasi nyilatkozat alafrasahoz kothet

Az Alapitvany Kuratériumanak tagjai, egyben az Alapitvany els  vezet tisztségvisel i:

1. Salamon Marietta — a Kuratérium alelnoke
lakcim: 8900 Zalaegerszeg Ady E. U. 44. 1/1.
anyja neve: Horvath Aniké Magdolna

2. Salamon Adrienn — a Kuratérium elnéke
lakcim: 8900 Zalaegerszeg, Vadvirdg utca 6.
anvja neve: Horvath Aniké Magdolna

3. dr. Ivanicsné dr. Simon Judit
lakcim: 6400 Kiskunhalas, Imreh Mdria ntca 22.
anyja neve: Dr. Zsunyi Franciska

A Kuratérium elnokét és alelnokét az Alapité jeloli ki a Kuratérium tagjai kozil. A Kuratérium elndke,
egvben az Alapitvany munkavallaléi felett a munkaltatoi jogok gvakorldja, név szerint: Salamon Adrienn.

Az Alapitvany minden kuratériumi tagja egyben az Alapitvany képvisel je, 6nall6 képviseleti joggal.

2. A kuratériumi tagokat az Alapité hatdrozatlan id  re kérte fel, amely megbizatas csak indokolt esetben
vonhat6 vissza az alapitéi jogok gyakorldja altal, a Kuratoriumi tagsag megsziintetésére egvebekben a Ptk.
3:25.§ rendelkezései megfelel en irdnyadéak. A Kuratérium tagjai tiszteletdijban nem részesiilnek, am
koltségtéritésre igényt tarthatnak. A Kuratérium tagjai tevékenységitket az Alapitvany érdekében
személyesen kotelesek ellatni.

Nem jelélhet ki, illetve nem hozhato létre olyan kezel —szerv (Kuratérium), amelyben az Alapité —
kozvetenil vagy koézvetve — az Alapitvany vagyonanak felhaszndldsara meghatarozo befolyast
gvakorolhat. Az Alapitvany kedvezményezettje és annak kozeli hozzdtartozéja nem lehet a Kuratérium
tagja, valamint az Alapité és kozeli hozzatartozoi nem lehetnek t6bbségben a Kuratériumban.

A Kuratériumi tagok az alapitoval nem allnak kozeli hozzatartozoi viszonyban, valamint alkalmazotti, és
egyvéb érdekeltségi viszonyban.

3. A Kuratérium dént 2 pénz és mas alapitvanyi tulajdonban 1év  eszkdzok alapitvanyi célnak megfelel
felhasznalasardl, timogartasok odaitélésér 1, palyazatok kifrdsarol, elszimolasok bekérésér 1, az Alapitoval
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4. A Kuratérium sziikség szerint, de évente legalabb egv alkalommal tlésezik.

5. A Kuratériumot a Kuratérium einéke-%cﬁl%&é@tben a kuratérium két tagja egylttesen- frasban hivia
ossze. Indokolt eset: a kuratériumi (iKiga isagy. tartds akadélyoztatisa. Szabdlyszer nek az




bsszehivas akkor min  sil, ha a tagok az iilésr 1 legalabb nyolc nappal az Glés id pontjit megel z en
irasban értesiilnek, és az tlés tirgysorozatardl leirast kapnak. A meghivonak tartalmaznia kell a napirendi
pontokat.

6. A Kuratérium iilései nyilvanosak. A Kuratérium akkor hatarozatképes, ha a szabilyszer en Osszehivott
tilésen a hatirozat meghozatalakor mindharom kuratériumi tag jelen van.
A Kuratérium déntéseit nyflt szavazassal, szotobbséggel hozza. Az éves beszamolot (és kozhasznusagi
mellékletet) egyhangulag fogadja el. Szavazategyenl ség esetén a javaslatot elvetettnek kell tekintent.
7. A Kuratérium hatirozathozatalaban nem vehet részt az a személy, aki vagy akinck kozeli
hozzatartozo6ja, élettarsa (a tovabbiakban egyiitt: hozzatartozo) a hatirozat alapjan
- kotelezettség vagy felel sség alol mentestil, vagy
- béarmilyen mas el nyben részesil, illetve a megkétend  jogiigyletben egyébként érdekelt. Nem
min sill el nynek az Alapitvany cél szerinti juttatdsai keretében a barki dltal megkétés nélkil
igénybe vehet nem pénzbeli szolgiltats.

8. A kézhasznu szervezet megsz nését kovet 3 évig nem lehet mas kézhasznu szervezet vezet
tisztségvisel je az a személy, aki korabban olyan kézhasznu szervezet vezet tisztségvisel je volt- annak
megsz nését megel z évben legaldbb egy évig-,
a) amely jogutéd nélkiil sz nt meg ugy, hogy az llami ad6- és vimhatdsaggal nyilvantartott ado- és
vamtartozasit nem egyenlitette ki
b) amellyel szemben az llami ad6- és vimhatosag jelent s Osszeg  adohidnyt tart fel
¢) amellyel szemben az dllami ad6- és vimhat6sag tizletzaras intézkedést alkalmazott, vagy Uzletzarast
helyettesit  birsigot szabott ki
d) amelynek adészimat az allami ado- és vamhat6sdg az addzds rendjér 1 52616 torvény szerint
felfiggesztette, illet leg torolte.

A vezet  tisztségvisel , illetve az ennck jeldlt személy kételes valamennyi érintett kbzhasznu szervezetet
el zetesen tajékoztatni arrél, hogy ilyen tisztséget egyidej leg mis kozhasznu szervezetnél is betolt.

9. Az Alapitvany vezet tisztségvisel je az a nagykord személy lehet, akinek cselekv  képességét a
tevékenysége ellatisihoz sziikséges korben nem korlitoztik.

Ha az Alapitvany vezet tisztségvisel je jogi személy, a jogi személy koteles kijelSlni azt a természetes
személyt, aki a vezet tisztségvisel i feladatokat nevében ellitja. A vezet tisztségvisel kre vonatkozo
szabélyokat a kijelolt személyre is alkalmazni kell.

Az Alapitvany vezet tisztségvisel je ligyvezetési feladatait személyesen koteles ellatni.

Nem lehet az Alapitviny vezet tisztségvisel je az, akit b ncselekmény elkévetése miatt joger sen
szabadsigvesztés biintetésre itéltek, amig a buntetett el élethez f z d  hatrinyos jogkovetkezmények
alél nem mentesiil.

Nem lehet az Alapitvany vezet tisztségvisel je az, akit e foglalkozastol joger sen eltiltottak. Akit
valamely foglalkozastol joger s birdi ftélettel cltiltottak, az cltiltas hatilya alatr az itéletben megjelole
tevékenységet folyataté jogi személy vezet  tisztségvisel je nem lehet.

Az cltiltast kimond6 hatirozatban megszabott id tartamig nem lehet vezet —tisztségvisel — az, akit
cliltottak a vezet  tisztségvisel i tevékenységt .

VI.
AZ ALAPITVANY M KODESE

1. A Kuratérium déntéseit iilés tartisaval vagy ulés tartisa nélkiil hozza.
A kuratériumi tlésekr | minden esetben emlékeztet , jegyz konyv és nyilvantartas késziil, amelyb 1
megallapithaté a Kuratérium dontéseinek tartalma, id pontja és hatalya, illetve a dontést timogatok és
ellenz k szamaranva, valamint a déntéselm?l tt és ellen szavazok személve név szerint megjeloléssel. A
jegyz konyv tartalmazza az tilésen hozott hatar o Uspygimmal ellatva.
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Az emlékeztet t és 2 jegyz komywer, munt 3 hatirozarok nyilvantartsit szolgalé okiratot, lef zve és
kezelését az Alapitviny eindke litja el

Hatdrozathozatal Glés tartisa nélkal:

Az ilyen hatirozathozatalt a2 Kuratérium elnéke a hatdrozat tervezetének a Kuratérium tagjai részére
tortén  megkiildésével kezdeményezi. A hatirozar tervezetének megkiildése torténhet postai levél és e-
mail forméjiban is. A tagok szdmara a tervezet kézhezvételér | szamitott legalabb nyolcnapos hatarid  t
kell biztositani arra, hogy szavazatukat megkildiék a Kuratérium elndke részére. A hatirozathozatali
cliaras akkor eredményes, ha minden tag visszakildi szavazatit a Kuratorium elndke részére. Ha barmely
rag iilés tartasat kivanja, a Kuratorium tlését 6ssze kell hivni. A szavazasra megszabott hatirid  utolsd
napjat kévet hirom napon belill - ha valamennyi tag szavazata ezt megel z en érkezik meg, az utolso
szavazat beérkezésének napjatél szamitott hirom napon belil — az elndk megéllapitja a szavazis
eredményét, és azt tovibbi hirom napon belil kozli a tagokkal. A hatirozathozatal napja a szavazisi
hatarid  utolsé napja, ha valamennyi szavazat koribban beérkezik, akkor az utolsé szavazat
beérkezésének napja.

2. A Kuratérium dontéseit a dontés id pontjat kévet  két héten belil frasban — igazolhaté médon —
kézli az érintettekkel, valamint az Alapitviny internetes honlapjin, a noiegeszsegert.hu oldalon
nyilvanossagra hozza.

Az Alapitvany m  kodésével kapesolatosan keletkezett iratokba az Alapitviny székhelyén — az Alapitvany
képvisel jével el zetesen egyeztetett id pontban — barki titoktartdsi nyilatkozat ellenében betekinthet,
arr6l sajit koltségére masolatot készithet. Az iratbetekintés és iratmdsolat kiadds jogszabalyban
meghatirozott esetckben az Alapitviny érdekében megtagadhato.

3. A Kuratérium évente egyszer a noiegeszsegerthu c¢im internetes honlapon nyilvinossigra hozza az
Alapitvany szolgaltatasainak igénybevételi modjat, a m  kodés médjat, a timogatasi lehet  ségeket, illetve
azok mértékét és feltételeit, valamint a m  kodésr | készilt szakmai-pénziigyi beszamolot. Az Alapitvany
altal nyujtott cél szerinti juttatasok barki dltal megismerhet k.

4. Az Alapitvany bankszamlaja felett a Kurat6rium tagjai 6ndll6 alairasi joggal, rendelkeznek.

5. Az Alapitvany Kuratériuma vagy annak tisztségvisel je altal a feladatk6rének ellitisa sordn harmadik
személynek okozott karért az Alapitviny felel s. A tisztségvisel —az dltala e min ségben az
Alapitvanynak okozott kirért a polgari jog szerz désszegéssel okozott kar irand felel sségi szabalyai
szerint.

Az Alapitvany tartozasaiért sajat vagyonaval felel. Az Alapitvany alapitéja - a vagyoni hozzijarulasinak
megfizetésén tul - a szervezet tartozasaiért sajat vagyonaval nem felel.

6. Az Alapitvany kézvetlen politikai tevékenységet nem folytat, szervezete partoktdl fiiggetlen es azoknak
anyagi timogatast nem nvujt, illetve azoktdl timogatast nem kap, tovdbba orszaggy lési képvisel i,
valamint megyei, f varosi 6nkormanyzati valasztison jelltet nem 4llit, és nem tdimogat. Nem allit jel6ltet,
toviabba az Eurépai Parlamentbe, megyel jogu viros képvisel testiletébe, nem jel6l polgarmesteri
posztra.

7. Amennyiben az Alapitvany befektetési tevékenységet végez, a Kuratérium befektetési szabalyzatot
készit, és azt egvhangilag fogadja el. A befektetési szabalyzatot — ha ilyet létrehoztak — a Kuratorium
fogadija el.

VII.
FELUGYEL BIZOTTSAG

| &V Alapiviny éves bevétele nem haladta meg az Stvenmillié forintot, igy feligyel —szerv létrehozasa
- nem kowelez . Amennyiben az Alapitviny éves bevétele meghaladja az Otvenmillié forintot, a
Kuoratomumeol elkalonalt felugyel  szerv létrehozasa akkor is kotelez , ha ilyen kotelezettség mas
DR. IVANICS [STVAN
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jogszabdlynal fogva egyébként nem all fenn

o VIII.
ZARO RENDELKEZESEK

1. Az Alapitviny m kodése felett az tigvészség — az e torvényben, valamint a Ptk.-ban meghatirozott
cltérésckkel - az ugyészségr 1 sz6l6 térvény rendelkezésel szerint torvényességi ellen  rzést gyakorol. A
torvényességi ellen rzés nem terjed ki az olyan tigvekre, amelyekben egyébként birdsigi vagy
kozigazgatasi hatdsagi eljarasanak van helye.

2. a)rAz Alapit() cselekv  képessége elvesztése vagy halala esetén az Alapitoi jogokat: Salamon Adrienn
gyakorolja.

b) Az Alapitviny megszuntetésére vonatkozé szabalyokat a Ptk. tartalmazza. Az Alapitviny
esetleges megsz nése esetén az Alapitvany vagyonat — a hitelez k kielégitése utdn — az
Alapitvanyéhoz hasonl6 célra kell forditani.

3. A jelen alapité okiratban nem szabilyozott kérdésekben a Ptk., az egyesiilési jogrdl, a kozhasznu
jogalldsrol, valamint a civil szervezetek m kdédésér 1 és timogatasardl szol6 2011, évi CLXXV. térvény,
a civil szervezetek birdsagi nyilvantartisardl és az ezzel Gsszefugg  eljarasi szabalyokrdl szolo 2011, évi
CLXXXI. torvény, valamint a 350/2011 (XI1.30.) kormanyrendelet rendelkezései szerint kell eljarni.

4. Az Alapitvany jogi személy. Jelen Alapitviny a F varosi Toérvényszék nyilvantartisba vételével jon
létre. Az Alapitvany tevékenységével a nyilvintartisba vételr 1 sz6lé hatarozat joger re emelkedése
napjan kezdheti meg.

5. A kézhasznt szervezet a kozhasznu jogallisinak megsz nésekor koteles esedékes koztartozasait
rendezni, illetve kozszolgaltatds cllitisira irdnyuld szerz désb 1 ered  kotelezettségeit id arinyosan
teljesitent.

6. A kézhasznd szervezetté min  sithet  szervezet kbzhasznu jogallasat a kézhasznu szervezetként valo
nyilvantartisba vétellel szerzi meg.

7. Az alapité okiratot az Alapité akarata szerint kell értelmezni, ugy hogy az Alapitvany célja
megvalosuljon.

Kelt: Budapest, 2020. januar 31.

Alulirott Alapité aldirissommal igazolom, hogy a civil szervezetek birdsigi nyilvantartdsarol és az ezzel
Osszefiigg  eljarasi szabalyokrdl szol6 2011, évi CLXXXI. torvény 38.§-dnak (2) bekezdése alapjin jelen
alapité okirat egységes szerkezetbe foglalt szévege megfelel az alapité okirat hatdlyos tartalmanak. Az
alapité okirat médositisa a szévegben félkovér, d It és aldhtzote bet  tipussal irt részek valtozasa folytan

valt sziikségessé.
Napite: L %”‘%M

Név: Kocsi Gabriella

Alulirore ellenjegyz  tigyvéd alairasommal igazolom, hogy a civil szervezetek birésagi nyilvantartasarol ¢s
az ezzel Osszefiigg  eljarasi szabalyokrol szolo 2011, évi CLXXXI. térvény 38.§-dnak (2) bekezdése
alapidn jelen alapité okirat egységes szerkezetbe foglalt szovege megfelel az alapité okirat hatilyos
martalminak. Az alapité okirat médositésa a szovegben félkovér, d It és alahtzott bet  tipussal irt részek
walozasa folyran vale szitkségessé.

Készitente és ellenjegyezte:

Kele: Bugnr januar 31. : Dn.
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